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In risposta agli appelli della Chiesa, il Capitolo generale 2019 ci ha proposto questo obiettivo: "Come Famiglia Sa-Fa coglia-
mo l'appello a prenderci cura della vita, dell'ambiente e della natura. " «Laudato si’, mi’ Signore, per sora nostra
madre Terra, la quale ne sostenta et governa, et produce diversi frutti con coloriti fiori et erba» (Laudato si', 1). Il
Consiglio generale ha proposto a tutta la Famiglia Sa-Fa di dedicare I'anno 2025 ad una riflessione su "l poveri e
I'ecologia integrale”, in risposta all'appello del Capitolo.

Siamo consapevoli che la nostra casa comune, la creazione affidata da Dio alla cura dell'umanita, & minacciata
da molte azioni che la danneggiano e provocano la crisi ecologica e climatica che stiamo soffrendo. Consideran-
do l'urgenza della crisi attuale, & imperativo che la societa si attivi affinché ogni gruppo umano sia attivamente
coinvolto nell'attuazione di azioni volte a mitigare la crisi ambientale. Questo & un impegno che tutta la Famiglia
Sa-Fa deve assumersi.

Chiamati a prenderci cura della vita,
dell’ambiente e della natura

Nell'attuale contesto di sviluppo sostenibile, la lotta alle disuguaglianze sociali e il cambiamento climatico so-
no i concetti in primo piano nei discorsi e nelle teorie sullo sviluppo. Cosi, le istituzioni pubbliche e private di tut-
to il mondo stanno lavorando in sinergia per affrontare le molteplici sfide delle disuguaglianze sociali e della crisi
ambientale.

Il documento "l poveri e l'ecologia integrale”, che il Consiglio Generale ha inviato, propone una riflessione
che vuole essere, allo stesso tempo, una guida pratica per azioni semplici e concrete che possiamo intraprendere
all'interno delle nostre diverse comunita e strutture per alleviare non solo la miseria dei poveri, ma anche per
contribuire a combattere efficacemente la crisi climatica.

Da questo punto di vista, il presente numero della Famiglia Sa-Fa vuole essere un ulteriore elemento che contribuisce a
creare questa coscienza e invita le comunita religiose, le fraternita, le comunita educative e ogni membro a compiere passi
verso l'eliminazione della poverta e la cura della nostra casa comune .
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Le risposte della Famiglia Sa-Fa ...

Colazione di solidarieta (tutti gli studenti): la fame non & solo una triste
realta in molti Paesi, ma & gia presente nelle nostre citta. Dopo aver
lavorato per sensibilizzare I'opinione pubblica, invitiamo i nostri stu-
denti a fare colazione per un giorno, collaborando allo stesso tempo a
un progetto di Manos Unidas (Collegio Sacra Famiglia. Barcellona. ES).

Campagna annuale di raccolta di alimenti non deperibili e di indumen-
ti caldi. Rivolta a genitori, dipendenti e studenti a favore di istituzioni
caritatevoli (Collegio Sacra Famiglia. Brasilia. BR).

Conferenza sul "Patto di educazione globale" per gli insegnanti (N?
Sra. di Guadalupe, Canelones, UY).

Costruzione di orti agro-ecologici, solidali, comunitari ed edu-
cativi. Rivolto alla gente del vicinato, soprattutto a chi si trova
in situazioni di vulnerabilita sociale (I. Escuti. Cérdoba. AR).

Progetto “Voz Natura”. Varie attivita rivolte all'intera comunita educati-

Tra il 30 gennaio e il 2 febbraio 2025 si
& svolto nella “Chécra Sacra Famiglia” a
Brasilia I'lncontro con Fratel Gabriele -
"..E Dio vide che era cosa buona". E
stato un incontro con la persona del
Fondatore, cercando di approfondire il
suo carisma, sottolineando la cura
dell'altro e la salvaguardia dell'ambien-
te, insieme alle proposte di Papa Fran-
cesco nella Laudato si'.

va: rimboschimento; pulizia delle spiagge; giornata senza auto; confe-
renze per gli alunni tenute dalle guardie forestali (N* Sra. del Carmen.
Finisterre. ES)

Pulizia degli spazi verdi. Coinvolge I'intera unita educativa Verbo Divino

(Guaranda, EQ)

Scuole per la sostenibilita: campagna annuale di sostenibilita scolasti-
ca promossa dal Comune. Coinvolge I'intera scuola (Scuola Sacra Fa-
miglia, Gava, ES).

Esperienze di arricchimento per gli alunni con: lezioni all'aperto, raccolta di materiali e osservazione

della natura, lezioni di laboratorio con esperimenti scientifici che dimostrano concetti ecologici come
la fotosintesi e il ciclo dell'acqua, attivita in classe che stimolano la creativita con progetti artistici che

utilizzano materiali riciclabili, tra gli altri (Collegio Sacra Famiglia. Ibema. BR).

Progetto di doposcuola basato sulla sostenibilita, che privilegia i giochi
non strutturati, come gli elementi della natura e i rottami metallici. Svilup-
pa inoltre esperienze come la produzione di compost attraverso il com-
postaggio e la coltivazione di un orto (Collegio Sacra Famiglia. Itapiran-
ga. BR).

Attivita di volontariato nella raccolta annuale di denaro per il pro-
getto "Latinha do Bem". Attraverso la raccolta, il gruppo pastorale
procura cibo, generi alimentari e altre necessita a bambini, anziani e
altre persone bisognose. L'attivita si & svolta specialmente durante
le alluvioni dello scorso anno (Collegio Gabriel Taborin. Marau. BR)

Progetto trasversale "Casa Comune" che motiva i gruppi di lavoro
nella cura dell'ambiente, con bambini di 5 anni, bambini e fami- La "Brigata Verde" della Scuola
glie dai 2 anni alla 6° EBI. (Collegio Sacra Famiglia. Montevideo. Virgen del Carmen, Finisterre (ES),
uy) pulisce una spiaggia.
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...per la cura de la vita e della natura

Orto scolastico di piante aromatiche e ortaggi. Alunni della scuola seconda-
ria. Coltivazione e semina. Irrigazione e cura. Cartelloni con i nomi delle pian-
te. Slogan per promuovere il consumo di frutta e verdura locale. Visita degli
alunni della scuola dell'infanzia e della scuola primaria guidata dagli alunni
della scuola secondaria (Collegio Virgen del Carmen, Palma di Maiorca, ES).

Ora ecologica: rivolta agli studenti dalla 3EGB alla 3BGU, agli insegnan-
ti e ai genitori. Una volta al trimestre, tutti gli studenti insieme al loro
tutor analizzano un argomento comune. La presentazione di diapositive
viene preparata dal Club di Ecologia e condivisa attraverso il gruppo di
chat degli insegnanti. Lo stesso contenuto viene condiviso anche duran-
te la riunione trimestrale dei genitori. Argomenti trattati nell'anno scola-
stico 2023-2024: gestione dei rifiuti di plastica, uccelli e conservazione e
cambiamenti climatici (U.E. San Vicente Ferrer, Puyo, EQ).

Lezione aperta sulla prevenzione delle malattie nell'ambito della Setti-
mana del cuore, per alunni e genitori. Scuola primaria di 4° grado
(Collegio Sagrada Familia. Salto. UY).

“Ricreazione Verde" presso I'U.E. San
Vicente Ferrer di Puyo - Ecuador.

Nel settembre dello scorso anno, I'équipe di Educazione Ambientale
dell'Argentina ha tenuto la seconda Conferenza di riconoscimento e
valorizzazione della Villa Sacra Famiglia (San Antonio de Arredondo)
dal punto di vista bioculturale. Si pensa ad azioni future per farne
un'aula all'aperto per la cura della Casa Comune (Famiglia Sa-Fa. Ar-
gentina).

Progetto "Fraternita Nazarena in Azione - Casa per anziani": oltre alla
convivenza e allo studio dei testi carismatici, alla preghiera e alla cre-
scita nella fede, un altro obiettivo del gruppo, che riunisce membri
della nostra scuola e dell'Universita FABE, € quello di promuovere
attivita di volontariato e la consegna di cibo, vestiti e altro ai bisogno-
si. Tutto questo si realizza, in particolare, con la nostra Campagna an-
nuale di donazioni alla Casa per anziani V6 Elidio (Collegio Gabriel
Taborin. Marau. BR).

Nelle nostre attivita di ritiro e campi estivi, che si svolgono fuori
dalla scuola, promuoviamo la cura della natura e la cura della
nostra casa comune (Famiglia Sa-Fa Uruguay)

Incoraggiamo la riduzione della pla-
stica con |'uso di bottiglie riutilizza-
bili e I'elaborazione di borse eco-
print. Sono stati preparati dei mani-
festi a favore della cura della natura,
che sono stati letti davanti alla sinda-
chessa e distribuiti attraverso le reti
sociali per coinvolgere i cittadini (C.
N? Sra. del Carmen. Finisterre. ES).

Responsabili del "Gabriel Taborin

College of Davao" (Filippine) pian-
tano alberi nel campus in occasio-
ne del "Family Day"
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http://safaesperanza.com/2o-encuentro-de-educacion-ambiental/

| 7 obiettivi della Laudato Si’

Questi sette obiettivi orientano le azioni urgenti e immediate che ciascuno di noi puo realizzare per pren-
dersi cura della nostra casa comune. «Tutti noi possiamo collaborare come strumenti di Dio per la cura del
creato, ciascuno secondo la propria cultura, esperienza, impegni e talenti» (Laudato Si' 14)

1. Risposta al grido della terra

La Risposta al Grido della Terra &€ un appello a proteggere la nostra casa comune per il bene di tutti, af-
frontando in modo corretto la crisi climatica, la perdita di biodiversita e la sostenibilita ecologica. Le azioni
potrebbero includere I'adozione di misure per I'energia rinnovabile e la sosteniiblita energetica, il raggiungi-
mento della neutralita del carbonio, la protezione della biodiversita, la promozione dell’agricoltura sostenibi-
le e la garanzia dell'accesso all'acqua potabile per tutti. Risparmiare acqua, riciclare...

2. Risposta al grido dei poveri

La Risposta al Grido dei Poveri € un appello a promuo-
vere |'eco-giustizia, consapevoli che siamo chiamati a difen-
dere la vita umana dal concepimento alla morte, e tutte le
forme di vita sulla Terra. Le azioni potrebbero includere pro-
getti per promuovere la solidarieta, con particolare attenzio-
ne ai gruppi vulnerabili come le comunita indigene, i rifugia-
ti, i migranti e i bambini a rischio, I'analisi e il miglioramento
dei sistemi sociali e dei programmi di servizi sociali. Atten-
zione ai bisogni di amici e vicini, partecipazione a campagne
di aiuto...

3. Economia ecologica

L'Economia Ecologica riconosce che I'economia & un sottosistema della societa umana, che a sua volta
integrata nella biosfera, la nostra casa comune. Le azioni potrebbero includere produzione e consumo soste-
nibili, investimenti etici, disinvestimento dai combustibili fossili e da qualsiasi attivita dannosa per il pianeta e
le persone; sostenere le economie circolari e dare priorita all'attivita assistenziale e tutelare la dignita dei la-
voratori. Spiegare in classe di cosa si tratta...

4. Stili di vita semplici

L'’Adozione di Stili di Vita semplici e sostenibili si basa sull'idea di sufficienza e incoraggia la moderazione
nell'uso delle risorse e dell’energia. Le azioni potrebbero includere la riduzione dei rifiuti e il riciclaggio, I'a-
dozione di abitudini alimentari sostenibili (scegliendo una dieta maggiormente a base vegetale e riducendo
il consumo di carne), un maggiore uso dei trasporti pubblici, della mobilita attiva (camminare, andare in bici-
cletta) ed evitare articoli monouso (ad esempio plastica, eccetera. ).

5. Educazione ecologica

L'Educazione Ecologica consiste nel ripensare e ridisegnare la riforma curriculare e istituzionale nello spi-
rito dell’ecologia integrale per promuovere la consapevolezza ecologica e realizzare azioni trasformatrici. Le
azioni potrebbero includere la garanzia di un accesso equo all'istruzione per tutti e la promozione dei diritti
umani, la promozione dei temi della Laudato Si’ all'interno della comunita, I'incoraggiamento della leader-
ship ecologica (studenti, insegnanti) e le attivita di ripristino ecologico.

6. Spiritualita ecologica

La Spiritualita Ecologica nasce da una profonda conversione ecologica e ci aiuta a “scoprire Dio in tutte le
cose”, sia nella bellezza del creato che nei sospiri dei malati e nei gemiti degli afflitti, consapevoli che la vita
dello Spirito non e dissociata dalla realta mondane. Le azioni potrebbero includere la promozione di celebra-
zioni liturgiche basate sulla creazione, lo sviluppo di catechesi ecologiche, ritiri e programmi di formazione,
ecc.

7. Partecipare in comune

Si tratta di concepire un percorso sinodale di impegno comunitario e di azione partecipativa a vari livelli.
Le azioni potrebbero includere la promozione della difesa e lo sviluppo di campagne popolari, la promozio-
ne delle radici e del senso di appartenenza alle comunita locali, agli ecosistemi di quartiere, alla collaborazio-
ne con le ONG, al lavoro nei gruppi scolastici, all'aiuto in famiglia, ecc.
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