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Le document final du Synode de I'Eglise universelle, centré sur le théme de la synodalité, ne consacre en fait que
deux numéros a la famille (n° 35 et n° 64), mais on se tromperait si I'on pensait que la famille a été oubliée ou sous-
estimée par |I'Assemblée synodale. Au contraire, elle a été considérée comme le paradigme pour apprendre con-
crétement ce que signifie &tre une Eglise synodale, qui se rassemble, écoute, discerne et décide ensemble.

A cet égard, le texte le plus puissant du document est le
n°® 35. « C'est d’abord au sein de la famille - qui, comme
le dit le Concile, pourrait étre appelée ‘Eglise domes-
tique’ (LG 11) - que s’expérimente la richesse des rela-
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ers une g Ise C’est pourquoi les familles sont un lieu privilégié pour
. A0 P apprendre et expérimenter les pratiques essentielles
famlllale d'une Eglise synodale. Malgré les fractures et les souf-
frances qu’elles connaissent, les familles restent des lieux
ol nous apprenons a échanger le don de I'amour, de la
confiance, du pardon, de la réconciliation et de la com-
préhension. C’est dans la famille que nous apprenons que nous avons la méme dignité, que nous sommes créés
pour la réciprocité, que nous avons besoin d'étre écoutés et que nous sommes capables d’écouter, de discerner et
de décider ensemble, d’accepter et d’exercer une autorité animée par la charité, d'étre coresponsables et de
rendre compte de nos actes ».
Ces paroles nous demandent un renversement de perspective. Nous sommes habitués a penser que la famille est
un ‘objet’ de soin pastoral. C'est vrai, mais l'inverse, selon le Synode, est encore plus vrai. Les péres et méres syno-
daux ont pleinement adhéré a la perspective que le pape Francois a donnée dans son Exhortation Amoris laetitia.
Celle-ci nous invite a reconsidérer I'identité ecclésiale a partir de la famille. Le pape Francgois, tout en reconnais-
sant et en intégrant le chemin traditionnel qui va de I'Eglise a la fa-
mille, propose une approche inverse : partir de |'expérience de
I'amour vécue en famille pour éclairer I'Eglise en tant que « famille
des enfants de Dieu ». Dans cette perspective, ce ne sont pas seule-
ment les familles qui sont définies comme I'Eglise, mais c'est
I'Eglise elle-mé&me qui est concue comme une famille, se placant a
I'école de la vie familiale.
La famille, souvent interprétée comme une source de problémes
ou un objet de régulation morale, se réveéle au contraire comme
une ressource fondamentale : une communauté d'amour et de vie
qui devient une source essentielle pour la constitution méme de
I'Eglise. Dans ce contexte, la famille n'est pas seulement un « objet
» de soins pastoraux, mais un « sujet » fondamental pour rendre
« familiale » toute I'Eglise et sa mission pastorale. Elle est configu-
rée comme un « lieu théologique », a partir duquel le mystere de
I'Eglise elle-méme peut étre compris plus profondément.
La famille, méme avec toutes ses fragilités, reste I'école la plus riche
d'humanité et de vie. Elle est un « existentiel », une réalité formative
fondamentale pour comprendre et réaliser I'existence personnelle,
sociale et ecclésiale. La famille est la « matrice de l'identité », la
base des relations et de la vie sociale, car chacun est ce que la fa-
mille lui a permis d'étre et ce qu'il peut devenir dans le monde.
Une Eglise’ qui 'se veut « synodale » est appelée & devenir une
Eglise « familiale ».

Fr. Enzo Biemmi. FSF

FRERES DE LA SAINTE-FAMILLE Rome, Février 2025. N° 25



La famille d’aujourd’hui...

Oui, ce jour-la, au début du mois de septembre, nous avons recu
la bonne nouvelle : Jaime entrait a I'école a partir de cette liste
d'attente que nous avions vue mille fois auparavant. Bonjour a la
famille Sa-Fa, nous sommes la famille Alvaro-Fernandez : Jésus,
Carmen et nos enfants Jaime, Carmen et Pablo. Nous apparte-
nons a une communauté scolaire appelée « Safarenos » et nos
enfants, qui étudient maintenant a l'université, font également
partie de communautés de jeunes. En tant que parents, nous
avons dit « MERCI » tant de fois pour ce jour de septembre. Notre
premier enfant entrait a I'école : c'était un grand pas pour nous
tous et nous l'avons célébré sans étre pleinement conscients de

ce que cela signifiait. Nous avons trouvé dans cet espace
d'AMOUR, de VALEURS et de FOI un lieu ol nos enfants ont ap-
pris a lire, a jouer, a faire des équations complexes, a connaitre les
parties d'une cellule et a prier.... lls se sont sentis aimés et valori-
sés, ils ont rencontré des personnes qui sont restées dans leur vie.
Aujourd'hui, nous faisons tous partie de cette grande famille plu-
rielle et joyeuse en chemin : la famille Sa-Fa. Madrid

Nous sommes cing dans la famille : Katty, le
pilier, mére de trois enfants, Camila et Valen-
tina, anciennes étudiantes du College
d'Ambato et catéchistes, et Mathias, étudiant
de la Sa-Fa. Et moi, Alex, pére de famille.
Nous avons vécu notre vie dans la Fraternité
nazaréenne a l'invitation d'une sceur frater-
nelle. Nous partageons un nouveau mode
de vie depuis plus de cing ans, en étudiant
les enseignements du Frére Gabriel, ainsi
qu'en partageant avec nos enfants le cha-
risme nazaréen, en essayant d'appliquer
I'héritage de Sa-Fa : « Priere, Amour, Travail,
Paix ». Nous sommes activement impliqués
dans diverses actions qui nous permettent
de grandir en spiritualité, convaincus que
Dieu est a l'ceuvre en nous. Bénédiction a
tous. Alex. Fraternité d'Ambato. Equateur

Je suis Arabella Medida, plus connue sous le nom de « Bhing » a I'école. Je suis une mére qui a la chance
d'élever sa famille. En tant que mére, je cherche a inculquer I'amour, la foi et I'espoir a mes enfants, guidée par
la lumiére de la Sainte Famille. Servir en tant qu'administratrice de I'école Gabriel Taborin a Davao a été un
privilege et une vocation. Cela me permet de soutenir la mission de formation des jeunes coeurs et des jeunes
esprits, tandis que mon implication dans Sa-Fa approfondit mon lien avec le charisme de I'école. Grace a elle,

Fi 1‘]5“ : | _ LIGL D j'ai non seulement trouvé une commu-

. : : ‘ nauté de foi, mais aussi un espace pour
grandir spirituellement. Le fait d'étre
proche du charisme de Sa-Fa a transfor-
mé ma vie de famille. Il nous a enseigné
la beauté de la priére, la force de |'unité
et la gréace que l'on trouve dans le ser-

vice aux autres. Cette proximité nous a
rendus plus compatissants, plus résis-

tants et plus ancrés dans l'amour de

Dieu. C'est un cadeau qui continue a
nous bénir chaque jour. Lasang. Philip-
pines.
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... €t le charisme Sa-Fa

ous sommes étroitement liés a la famille Sa-Fa par |'intermé-
N troit t | la famille Sa-Fa par I'int _

diaire des écoles de la Sainte Famille ou nos deux parents ont

été éduqués. Nous sommes également impliqués dans &

d'autres domaines de la Province. Nous avons trois enfants.

La proximité avec le charisme Sa-Fa nous a enrichis en culti-
vant les valeurs de solidarité et de respect. Cela a créé une
atmosphére de participation et d'entraide, renforcant la cohé-
sion familiale. La participation aux activités nous a permis de

développer un sentiment d'appartenance et de pouvoir trans- |

mettre ces valeurs a nos enfants. Convaincus de la richesse du
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charisme de Sa-Fa, nous nous engageons a le transmettre au-

tour de nous. Nous accompagnons et conseillons 7 jeunes
couples avec lesquels nous partageons I'esprit Sa-Fa (Famille
DOUAMBA, Burkina Faso).

Bonjour, nous sommes la Famille Olid Eguren : José et
Beatriz, les parents, et nos fils Facundo Santiago et Felipe
José, tous deux mariés.

Notre relation avec la Sainte Famille est presque éternelle,
je suis un ancien éléve de I'école, mes sceurs aussi, nos
enfants (tous les deux) et mes 6 neveux et niéces aussi.
Joseph, quant a lui, est allé au collége des Jésuites, mais il
a toujours admiré I'excellence manifestée a travers les
livres du Frére Damascéne, qui étaient un livre incontour-
nable dans sa famille.

Notre harmonie charismatique commence par |'option
d'une éducation simple et chrétienne qui encourage les
valeurs familiales. Un deuxiéme élément a été, sans aucun
doute, le témoignage de simplicité, de chaleur et de tra-
vail que nous avons toujours vu chez les Fréres, dont nous
pouvons dire que « chacun refléte ce qu'est un frére et
tout le charisme nazaréen ».

Notre famille a toujours cherché Dieu, nous avons essayé
de vivre chrétiennement et en 2024, voyant la détériora-
tion du concept de famille, nous avons recu comme un
don de Dieu l'invitation du Frére Edgardo a faire partie
des Fraternités Nazaréennes. Quoi de mieux que d'étre
sous la protection de Jésus, Joseph et Marie, des Fréres et
d'autres Nazaréens qui veulent vivre de la méme ma-
niere I Humblement, e | ilence, avec des gestes concrets,
ils'ne font que nous ifier et nous encourager a vivre
cette étape de la vie é et Beatriz, Uruguay).

Nous nous présentons Les parents sont
Matteo et Sara. Les filles, Alice et Giorgia. Rela-
tion avec la Famille Sa-Fa : Qu'est-ce que la
proximité et la participation au charisme Sa-Fa
ont apporté a ma famille ? Nous connaissons
les Fréres de la Sainte Famille depuis environ
20 ans. Notre approche de cette réalité s'est
faite petit a petit, de maniére naturelle. Il est
agréable de pouvoir partager ensemble des
réflexions et des opinions sur le foyer. Nous
reconnaissons dans le charisme des Fréres la
tendance, aujourd'hui, a se rapprocher et a
étre ensemble, a partager la vie entre étres
humains avant d'avoir choisi d'étre religieux ou
laics, et avant tout autre type de relation. La
possibilité d'embrasser et de respirer un air de
communion et de partage, de respect et de

bonté envers le prochain.
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Etre une famille aujourd'hui

Le concept de famille, tout au long de I'histoire du salut, a changé et continuera a
changer. D'Abraham qui s'unit a son esclave pour avoir une descendance, au Frére Gabriel
qui ne quitte Belleydoux (1824) qu'avec la bénédiction de ses parents, en passant par la fa-
mille élargie de Nazareth ou les cousins sont inclus (Mc 6,3), jusqu'a aujourd'hui ou tant de
familles monoparentales luttent pour étre « un seul coeur et une seule dme » en s'aimant et
en s'aidant, en partageant les joies, les peines, les succes et les échecs... (Cfr. Circulaire 21
du Frere Gabriel).

« La Sainte Famille nous montre les liens qui l'unissent et qui I'aménent a se soucier
les uns des autres : “Ton pére et moi, nous t'avons cherché dans I'angoisse” (Lc 2,48). Dans
la foi, nous voyons dans I'union familiale de Jésus, Marie et Joseph un idéal inspirateur de
plénitude, d'équilibre, de développement et d'amour vrai... toute expérience de relations
familiales peut s'inspirer de I'union de la famille de Nazareth, parce que tout amour porte en
lui quelque chose de la paternité, de la maternité et de la filiation de Dieu. Le respect du
mystére de I'amour que nous trouvons dans chaque expression de la vie familiale est une
impulsion pour encourager chaque famille qui fréquente les centres de la Famille Sa-Fa a
s'inspirer de la Sainte Famille de Nazareth comme un idéal désirable et accessible » (Laics
sous le méme toit de Nazareth. 2023).

Mais il y a encore plus pour nous guider dans la réponse a la question initiale .... «
Alors sa mére et ses fréres arrivérent et, se tenant dehors, ils I'envoyérent chercher. La foule
était assise autour de Jésus, et on lui dit : « Ta mére et tes fréres te cherchent dehors ». Il leur
répondit : « Qui est ma mére et qui sont mes fréres ? Et, regardant ceux qui étaient assis au-
tour de lui, il dit : « Voici ma mére et mes fréres. Car quiconque fait la volonté de Dieu est
mon frére, ma sceur et ma mére » (Mc 3, 31-35).

Nous croyons qu'il existe un élément commun a tous les types de famille que nous
avons évoqués et a ceux qui suivront :
faire la volonté de Dieu, la rechercher,
la reconnaitre et I'accomplir. C'est ce
que nous prions chaque jour, dans
cette priére de la famille qu'est le Notre
Pere... « que ton nom soit sanctifié, que
ton régne vienne, que ta volonté soit
faite sur la terre comme au ciel... ».

Ceux qui vivent ensemble, en parta-
geant le pain quotidien, en pardonnant
les offenses et en veillant a ne pas
s'écarter de la volonté de Dieu, ceux-la
seront une famille dans le contexte de
notre spiritualité. Merci d'y réfléchir
avec moi !

Eduardo Semproni
Enseignant et référent pastoral
de la Famille Sa-Fa

Uruguay
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