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“Hoy, en la ciudad de David,  
os ha nacido un Salvador, que es el Mesías, el Señor”.  Lc 2,11 

 

Estimados Hermanos, miembros de las Fraternidades Nazarenas, Aspirantes a Hermanos, Comunidades 
Educativas, Comunidades cristianas, Catequistas y amigos de la Familia Sa-Fa: 

Vivimos un cambio de época que nos cuestiona lo que hemos considerado como bueno,  verdadero o 
humano y esto nos genera incertidumbre. Al mismo tiempo, se nos abren oportunidades inéditas de 
formación, de progreso y de relaciones. Esta amplia oferta nos obliga a hacer opciones y a elegir nuestros 
caminos, porque si no lo hacemos, nos dejaremos llevar por las decisiones de otros, seguiremos la corriente 
sin personalizar lo que recibimos o celebraremos sin motivos.  

Llega la Navidad, seguro que lo hemos notado, pero ¿deseamos que sea una �iesta centrada en la estética 
y el entretenimiento, guiada por la tradición y el mercado? o ¿queremos vivir el sentido profundo de lo que 
celebramos, según la fe cristiana? Se nos plantea tomar una opción. 

 El Año Jubilar que estamos concluyendo ha sido una valiosa ocasión para reencontrarnos con nuestro 
interior y la misericordia de Dios, a la vez que revisar nuestras relaciones con los demás. Esta Navidad puede 
ser una nueva oportunidad para experimentar el amor de Dios y el amor al prójimo que hacen nuevas todas 
las cosas y nos ayudan a redescubrir lo que estamos llamados a ser. 

Vayamos a Belén y veamos 

Ante una mirada general a la situación del mundo tenemos la sensación de que los hombres somos 
incapaces de vivir en paz y de solucionar las injusticias que tantos padecen. Da la sensación que la impotencia 
se ha globalizado y que el mundo no avanza, o que incluso a veces retrocediera. Por ello, necesitamos señales, 
signos, gestos y buenas noticias que nos abran a la esperanza.  

Aún resuena el eco de aquella noche de hace más de 2000 años, cuando los ángeles anunciaron a unos 
pastores en la campiña de Judea: “No teman, porque les traigo una buena noticia, una gran alegría para todo 
el pueblo” (Lc 2,10). Los ángeles tranquilizaron a los pastores, les anunciaron una buena noticia y los invitaron 
a vivir la alegrıá. ¿Y cuál es esa buena noticia?: “Hoy, en la ciudad de David, les ha nacido un Salvador, que es el 
Mesías, el Señor, y esto les servirá de señal: encontrarán a un niño recién nacido, envuelto en pañales y acostado 
en un pesebre” (Lc 2,11-12). 

Los pastores respondieron: “Vayamos a Belén y veamos lo que ha sucedido y lo que el Señor nos ha 
anunciado” (Lc 2,15). Son las únicas palabras que pronunciaron aquellos buenos hombres y con el corazón 
esperanzado se pusieron en camino. Era gente sencilla, pobre, que dormı́a bajo las estrellas y cuidaba de sus 
ovejas. Esta escena nos evoca la humildad de quienes, en medio de su vida ordinaria, son capaces de dejarse 
sorprender por Dios. 

La sabidurı́a de los humildes nos enseña que para sentir, escuchar y acoger a Dios, es necesario tener un 
corazón vigilante, abierto y atento. La división que hacemos entre espacios sagrados y espacios profanos no 
nos ayuda a ver que todo lo que hacemos puede convertirse en sagrado, ser conscientes de que somos 
habitados por Dios. Recordemos la frase de San Agustı́n: "Tú estabas dentro de mí y yo fuera, y por fuera te 
buscaba; y deforme como era me lanzaba sobre estas cosas hermosas que tú creaste. Tú estabas conmigo, pero 
yo no estaba contigo" (Confesiones, Libro X, capı́tulo 27). 

“Hoy, en la ciudad de David” (Lc 2,11) anunciaron los ángeles, y ese “hoy” se actualiza en cada Navidad. El 
hoy de Dios es un ahora eterno: “Hoy ha nacido para nosotros el Salvador, el Mesías”. Y Jesús es la esperanza 
para cada uno de nosotros y para el mundo. En Belén se concentra el misterio de la salvación: la encarnación 
del amor divino que nos hace hermanos. 
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El mensaje de los ángeles sigue vigente. Estamos llamados a ser anunciadores de esta buena noticia en 
nuestro mundo, en nuestras familias y entre nuestros amigos. Seamos como los ángeles que llevan la noticia 
del nacimiento del Salvador, especialmente a quienes más lo necesitan. 

La narración evangélica continúa: “Fueron rápidamente y encontraron a María, a José y al recién nacido 
acostado en el pesebre” (Lc 2,16). Subrayo la palabra “encontraron” que signi�ica abrirse a la realidad que ven. 
También nosotros podemos ir al encuentro de Marı́a, José y el Niño. ¡Vayamos a buscarlos bajo el humilde 
techo de Belén y de Nazaret! evocando las palabras del Hno. Gabriel. 

En la familia de José y Marı́a, Jesús aprende a ser humano. Esa familia se convierte en escuela para sus 
miembros. En las relaciones familiares y con la gente de Nazaret, Jesús creció en edad, sabidurıá y gracia. 
Belén y Nazaret son también nuestra casa donde poder crecer en sabidurıá y gracia, allı́ podemos hacer 
familia, acoger el misterio de Dios que se hace cercano.  

Paz en la tierra a los hombres amados por el Señor 

Dios se ha hecho nuestro hermano, asumiendo nuestra fragilidad. La vulnerabilidad nos abre a los 
demás, a dejarnos ayudar y a aprender, como lo hizo Jesús. Nuestras debilidades pueden ser el puente que 
nos lleve del yo al nosotros porque nos enseñan que no podemos vivir aislados, que nos necesitamos 
mutuamente, que estamos llamados a formar una sola familia humana. 

No podemos celebrar la Navidad sin pensar en quienes más sufren: los que tienen hambre y frı́o, los que 
viven en guerra o son emigrantes. Vemos con asombro cómo el mundo vive en un progresivo aumento de 
con�lictos y tensiones entre naciones que nos están llevando a un rearme para defendernos o para 
imponernos; en de�initiva a una descon�ianza y odio entre los pueblos.  

En este contexto, debemos alzar la voz para pedir la paz como un bien necesario y justo. El canto de los 
ángeles “¡Paz en la tierra!” (Lc 2, 14) debe resonar en todos los ámbitos, para que no prevalezcan las palabras 
de odio y violencia. El mismo ambiente de confrontación se vive también a nivel local, con la polarización 
ideológica, la desigualdad económica y la creciente inseguridad. Pareciera que el mensaje de Jesús: el amor 
al prójimo, la justicia y la paz está siendo olvidado.  

Los gritos de sufrimientos de la humanidad deben llevarnos a valorar el tesoro de reconocer al otro como 
hermano, y especialmente de los más desfavorecidos que deben ser digni�icados y ayudados,  mensaje central 
de Jesús. Cantemos con los ángeles los cantos de la paz, la reconciliación y la solidaridad para que el mundo 
pueda interpretar la danza de la fraternidad. 

Peregrinos de esperanza 

Al concluir el Jubileo de la esperanza, damos gracias a Dios por los dones recibidos y los frutos que ha 
generado en nuestras comunidades, familias y miembros de la Familia Sa-Fa. La misericordia de Dios nos 
humaniza y dispone nuestro corazón para acoger a los demás. La solidaridad nos hace hermanos.  

Agradecemos especialmente la generosa colaboración de toda la Familia Sa-Fa para hacer posible la 
construcción de una escuela en Kupang (Indonesia) que tendrá el sello del espı́ritu de Belén y de Nazaret, un 
hermoso fruto jubilar. Gracias por sostener las Misiones Sa-Fa.  

Nos unimos también a la alegrıá del Colegio Sagrada Familia de Piisy de Ouagadougou (Burkina Faso) 
porque este nuevo año 2026, celebrará su 25 aniversario, un fruto de la solidaridad del Jubileo del año 2000, 
que tanta esperanza ha traı́do a muchos niños, jóvenes y familias de aquel barrio de periferia de gran ciudad. 

Demos a este tiempo de Navidad su verdadera esencia: la celebración del Dios con nosotros. En su 
presencia cercana encontramos las razones para la esperanza. Dejémonos tocar, sorprender y acoger y 
seamos peregrinos de esperanza en esta Navidad. 

No nos conformemos con llenar nuestro corazón de �iestas, regalos y tradiciones, pues corremos el 
riesgo de caer en la saciedad y el hastıó. La alternativa es abrirnos a la contemplación y a la interioridad, 
donde el corazón se convierte en el centro del ser humano y podemos escuchar la voz de los ángeles: “Hoy, 
en la ciudad de David, os ha nacido un Salvador, que es el Mesías, el Señor” . 

¡Feliz Navidad! ¡Feliz Año 2026! 

      H. Francisco Javier Hernando de Frutos, AG 


