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"Hoje, na cidade de Davi,  

nasceu o Salvador, que é Cristo, o Senhor." Lucas 2,11 
 

Estimados Irmãos, membros das Fraternidades Nazarenas, Aspirantes a Irmãos, Comunidades Educativas, 
Comunidades Cristãs, Catequistas e amigos da Família Sa-Fa: 

Vivemos uma mudança de época que questiona o que considerávamos bom, verdadeiro ou humano, e 
isso nos gera incerteza. Ao mesmo tempo nos abre oportunidades sem precedentes de aprendizado, 
progresso e relações estão se abrindo. Essa ampla gama de oportunidades nos obriga a fazer opções e a 
escolher nossos caminhos, porque, se não o �izermos, seremos in�luenciados pelas decisões dos outros e 
seguiremos o �luxo sem personalizar o que recebemos ou celebraremos sem motivos. 

O Natal está chegando, todos nós já percebemos, mas será que queremos que seja uma festa focada em 
estética e entretenimento, guiada pela tradição e pelo mercado? Ou queremos vivenciar o signi�icado 
profundo do que celebramos, de acordo com a fé cristã? Temos uma escolha a fazer. 

O Ano Jubilar que estamos concluindo tem sido uma oportunidade valiosa para nos reconectarmos com 
o nosso eu interior e com a misericórdia de Deus, ao mesmo tempo para revisarmos nossas relações com os 
outros. Este Natal pode ser uma nova oportunidade para experimentar o amor de Deus e o amor ao próximo, 
que renovam todas as coisas e nos ajudam a redescobrir quem somos chamados a ser. 

Vamos a Belém e vejamos 

Olhando para a situação global em geral, sentimos que nós, humanos, somos incapazes de viver em paz 
e resolver as injustiças que tantos sofrem. Parece que a impotência se globalizou e que o mundo não avança, 
ou mesmo regride, às vezes. Portanto, precisamos de sinais, sı́mbolos, gestos e boas notıćias que nos abram 
à esperança. 

O eco daquela noite de há mais de 2000 anos ainda ressoa, quando os anjos anunciaram a alguns 
pastores na zona rural da Judeia: “Não tenham medo, pois trago boas novas de grande alegria para todo o 
povo” (Lucas 2, 10). Os anjos tranquilizaram os pastores, anunciaram boas novas e os convidaram a 
experimentar a alegria. E que boas novas são essas? “Hoje, na cidade de Davi, nasceu para vocês um Salvador, 
que é o Cristo, o Senhor. Isto lhes servirá de sinal: encontrarão um recém-nascido envolto em faixas e deitado 
numa manjedoura.” (Lc 2,11-12). 

Os pastores responderam: “Vamos até Belém e vejamos o que aconteceu e o que o Senhor nos anunciou” 
(Lucas 2, 15). Estas foram as únicas palavras proferidas por aqueles bons homens, e com esperança no 
coração partiram em sua jornada. Eram pessoas simples e pobres, dormindo sob as estrelas e pastoreando 
suas ovelhas. Esta cena evoca a humildade daqueles que, em meio à vida cotidiana, são capazes de se deixar 
surpreender por Deus. 

A sabedoria dos humildes nos ensina que, para sentir, ouvir e acolher Deus, precisamos de um coração 
vigilante, aberto e atento. A divisão que fazemos entre espaços sagrados e profanos não nos ajuda a ver que 
tudo o que fazemos pode se tornar sagrado, que temos consciência de sermos habitados por Deus. 
Recordemos a frase de Santo Agostinho: "Eis que estavas dentro, e eu, fora – e fora Te buscava, e me lançava, 
disforme e nada belo, perante a beleza de tudo e de todos que criaste. Tu estavas comigo, mas eu não estava 
contigo." (Con�issões, Livro X, capı́tulo 27). 

“Hoje na cidade de Davi” (Lucas 2,11) os anjos anunciaram, e este "hoje" é atualizado em cada Natal. O 
hoje de Deus é um eterno agora.: “Hoje nasceu para nós o Salvador, o Messias.” E Jesus é esperança para cada 
um de nós e para o mundo. Em Belém se concentra o mistério da salvação: a encarnação do amor divino que 
nos torna irmãos. 
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A mensagem dos anjos continua relevante. Somos chamados a ser arautos desta boa nova em nosso 
mundo, em nossas famı́lias e entre nossos amigos. Sejamos como os anjos que trazem a notıćia do nascimento 
do Salvador, especialmente para aqueles que mais precisam. 

A narrativa do Evangelho continua: “Eles foram rapidamente e encontraram Maria e José, e o bebê recém-
nascido deitado na manjedoura.” (Lc 2,16). Sublinho a palavra “eles encontraram” que signi�ica abrir-nos à 
realidade que eles veem. Nós também podemos ir ao encontro de Maria, José e do Menino. Vamos procurá-
los sob o humilde teto de Belém e Nazaré, evocando as palavras do Irmão Gabriel. 

Na famıĺia de José e Maria, Jesus aprende a ser humano. Essa famı́lia se torna uma escola para seus 
membros. Em suas relações familiares e com o povo de Nazaré, Jesus cresceu em idade, sabedoria e graça. 
Belém e Nazaré também são nosso lar, onde podemos crescer em sabedoria e graça. Ali podemos construir 
famı́lia, acolhendo o mistério de Deus que nos aproxima. 

Paz na terra aos homens amados pelo Senhor 

Deus se tornou nosso irmão, acolhendo nossa fragilidade. A vulnerabilidade nos abre aos outros, nos 
permite ser ajudados e aprender, como Jesus fez. Nossas fraquezas podem ser a ponte que nos leva do "eu" 
ao "nós", porque nos ensinam que não podemos viver isolados, que precisamos uns dos outros, que somos 
chamados a formar uma única famı́lia humana. 

Não podemos celebrar o Natal sem pensar naqueles que mais sofrem: os que passam fome e frio, os que 
vivem em guerra ou os migrantes. Observamos com espanto o mundo enfrentar um aumento progressivo de 
con�litos e tensões entre nações, que nos levam ao rearmamento para nos defendermos ou nos impormos; 
em suma, à descon�iança e ao ódio entre os povos. 

Neste contexto, devemos erguer a nossa voz para clamar pela paz como um bem necessário e justo. O 
canto dos anjos “Paz na terra!” (Lucas 2,14) deve ressoar em todas as esferas, para que palavras de ódio e 
violência não prevaleçam. A mesma atmosfera de confronto também se vive em nı́vel local, com polarização 
ideológica, desigualdade econômica e crescente insegurança. Parece que a mensagem de Jesus de amor ao 
próximo, justiça e paz está sendo esquecida. 

Os gritos de sofrimento da humanidade devem nos levar a valorizar o tesouro de reconhecer os outros 
como irmãos e irmãs, especialmente os mais desfavorecidos, que devem ser digni�icados e ajudados — a 
mensagem central de Jesus. Cantemos com os anjos os cânticos da paz, da reconciliação e da solidariedade, 
para que o mundo possa interpretar a dança da fraternidade. 

Peregrinos de esperança 

Ao concluir o Jubileu da Esperança, agradecemos a Deus pelos dons recebidos e pelos frutos que Ele 
gerou em nossas comunidades, famı́lias e membros da Famıĺia Sa-Fa. A misericórdia de Deus nos humaniza 
e prepara nossos corações para acolher os outros. A solidariedade nos torna irmãos e irmãs. 

Somos especialmente gratos pelo generoso apoio de toda a Famı́lia Sa-Fa, que está tornando possı́vel a 
construção de uma escola em Kupang, Indonésia, que terá o selo do espı́rito de Belém e Nazaré, um belo fruto 
do Jubileu. Agradecemos por apoiar as Missões Sa-Fa. 

Unimo-nos também à alegria do Colégio Sagrada Famıĺia de Piisy, em Ouagadougou (Burkina Faso), 
porque neste novo ano de 2026 celebrará o seu 25º aniversário, fruto da solidariedade do Jubileu de 2000, 
que tanta esperança levou a muitas crianças, jovens e famı́lias daquele bairro da periferia da grande cidade. 

Demos a este Natal a sua verdadeira essência: a celebração de Deus conosco. Na sua presença próxima, 
encontramos motivos para a esperança. Deixemo-nos tocar, surpreender e acolher, e sejamos peregrinos de 
esperança neste Natal. 

Não nos contentemos em simplesmente encher nossos corações com celebrações, presentes e tradições, 
pois corremos o risco de cair na saciedade e no tédio. A alternativa é abrir-nos à contemplação e à 
interioridade, onde o coração se torna o centro do ser humano e podemos ouvir a voz dos anjos: "Hoje, na 
cidade de Davi, nasceu o Salvador, que é Cristo, o Senhor.". 

Feliz Natal! Feliz Ano Novo 2026! 

      Irmão Francisco Javier Hernando de Frutos, AG 

 
 

 


